§1.3.1 单调性与最大(小)值

教学目标：

1.通过学过的函数特别是二次函数,理解函数的单调性及其几何意义;

2.能根据函数图像求出单调区间,并判断其单调性;

3.能用定义讨论和证明一些函数的单调性;

4.初步了解复合函数单调性的判断,并能求出其单调区间;

5.能够熟练运用函数的单调性;

6.理解函数最大(小)值及其几何意义;

7.利用函数的单调性求函数的最值.

教学重点：

1.函数单调性的概念及其几何意义,证明函数的单调性;

2.复合函数的单调性判断以及单调区间的求法;

3.函数的最值及其求法.

教学难点：
1.复合函数的单调性;

2.区间上二次函数最值的讨论.
教学过程：

一、复习引入
  观察二次函数
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问题1.观察下列函数的图象,并指出图象变化的趋势;

问题2.如何描述函数图像的“上升”“下降”呢?

问题3.刚才是直接观察图象描述当自变量
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变化时,其对应的函数值
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的变化趋势;现在请考虑如如何利用函数的解析式描述“随着
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的增大,函数值
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二、讲授新课

(一)单调性
1.增函数:一般地,设函数
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,如果对于定义域
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内某个区间
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上的任意两个变量的值
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2.减函数:一般地,设函数
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3.函数的单调区间定义:如果函数
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在某个区间上是增函数或是减函数,那么就说函数
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4.注: (1)函数的单调性是对某个区间而言的,而不一定是对整个定义域
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;
      (2)函数区间的端点可以取到,则单调区间为闭;

      (3)对于多个单调区间,不能随意的采用“并”;
      (4)不是任何一个函数都有单调区间.如函数
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5.利用定义证明函数
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上的单调性的一般步骤:
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  (2)作差
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  (3)变形(通常是因式分解和配方);

  (4)定号(即判断差
[image: image39.wmf])

(

)

(

2

1

x

f

x

f

-

的正负号);

  (5)下结论(即指出函数
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6.常见函数单调性归纳:

  (1)函数
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  (3)函数
[image: image58.wmf])

0

(

)

(

2

¹

+

-

=

a

k

h

x

a

y


     当
[image: image59.wmf]0

>

a

时,函数
[image: image60.wmf])

0

(

)

(

2

¹

+

-

=

a

k

h

x

a

y

在
[image: image61.wmf])

,

[

+¥

h

单调增,在
[image: image62.wmf]]

,

(

h

-¥

单调减;

当
[image: image63.wmf]0

<

a

时,函数
[image: image64.wmf])

0

(

)

(

2

¹

+

-

=

a

k

h

x

a

y

在
[image: image65.wmf])

,

[

+¥

h

单调减,在
[image: image66.wmf]]

,

(

h

-¥

单调增.

  (4)函数
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     扩展:①函数
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7.复合函数的单调性
  对于函数
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则复合函数
[image: image92.wmf]))

(

(

x

g

f

y

=

在区间
[image: image93.wmf])

,

(

b

a

具有单调性的规律减下表:

	
[image: image94.wmf])

(

u

f

y

=


	单调递增
	单调递减

	
[image: image95.wmf])

(

x

g

u

=


	单调递增
	单调递减
	单调递增
	单调递减

	
[image: image96.wmf]))

(

(

x

g

f

y

=


	单调递增
	单调递减
	单调递减
	单调递增


规律:同增异减
(二)函数的最大(小)值
1.函数的最大值:一般地,设函数
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2.函数的最小值:一般地,设函数
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(三)二次函数的最值
1.复习二次函数及补充相关的知识点
  (1)二次函数的图象,对称轴,顶点坐标,配方法;

  (2)二次函数图象与坐标轴的交点;

  (3)二次函数的三种形式:一般式,顶点式,两根式;

  (4)二次函数的单调性.

2.区间上二次函数最值问题
  解决问题的关键是:所给区间与二次函数对称轴的位置关系.

3.分类讨论的数学思想
  分类讨论要求做到“不重不漏”.

三、典例剖析

例1 如图是定义在区间
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解: 函数
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例2 物理学中的波意耳定律
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试用函数的单调性证明之.
证明: 略
例3 证明函数
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例4 证明函数
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例5 已知函数
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    (2)任取
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思考1:设
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思考2:已知
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例6 函数
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[image: image180.wmf])

,

(

)

1

,

(

a

-¥

Í

-¥


    故
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例7 (1)求函数
[image: image182.wmf]3
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的单调区间;
     (2)求函数
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解: (1)
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为
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的增函数,
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1

,

1

[

-

上的减函数
    (2)当
[image: image187.wmf]0
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时,
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为
[image: image189.wmf]]

1

,

3

(

),

3

,

,

(

-

-

-

-¥

的减函数,
[image: image190.wmf])

,

1

(

),

1

,

1

[

+¥

-

上的增函数
       当
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为
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上的减函数
例8 求函数
[image: image195.wmf]2
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    而
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    又
[image: image204.wmf]2

2

8

u

u

y

-

+

=

在
[image: image205.wmf]]

1

,

(

-¥
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在
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,

0

[

+¥
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    所以,
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在
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是减函数.
例9 已知函数
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     (1)若
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0

,

(

-¥

Î

x

,求函数
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     (2)若
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     (3)若
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     (4)若
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    (2)
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例10 已知函数
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    利用分类讨论可知
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思考3:求函数
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思考4:求函数
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例11 (1)已知函数
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      (2)求函数
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      (3)求函数
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补充练习:
1.求函数
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的最小值.
2.已知函数
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上是减函数,求实数
[image: image271.wmf]k

的取值范围.
3.已知函数
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  (1)是判断
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(

x

f

在区间
[image: image279.wmf]]

7

,

3

[

上的单调性并证明;

  (2)求函数
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  (1)求
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[image: image286.wmf]R

上的函数
[image: image287.wmf])

(

x

f

满足
[image: image288.wmf])

(

)

(

x

f

x

f

=

-

且在
[image: image289.wmf])

0

,

(

-¥

上是增函数,

若
[image: image290.wmf])

3

2

2

(

)

1

2

(

2

2

+

-

<

+

+

a

a

f

a

a

f

,求实数
[image: image291.wmf]a

的取值范围.
7.已知
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8.设函数
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  (1)求证:
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  (2)求证:
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  (3)已知
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9.旅馆定价:一个星级旅馆有
[image: image303.wmf]150

个标准房,经过一段时间的经营,经理得到一些定价和住房率的数据如下:
	房价（元）
	住房率（%）

	160
	55

	140
	65

	120
	75

	100
	85


  欲使每天的营业额最高,应如何定价?
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