　一、建议：
假期是一个自我提高的大好机会，要养成几个学习语言的好习惯：
　　1、积极阅读的习惯。内容可以是教材、21世纪中学生英语报，英语简易读物、新概念英语等，同时作好读书笔记。
　　2、自我检测的习惯。可以提前翻阅一些简单的高中练习题，对高中试题题型有所了解，作好初高中知识的衔接与过渡。
　　3、专题总结的习惯。对初中知识以专题的形式总结复习，温故而知新。确保初中单词的熟练掌握。
　　4、早起朗读的习惯。出声并大声地朗读，自我欣赏，自我陶醉。
　　5、听英语广播和英文歌曲的习惯。
　　6、随时用英语的习惯和用英语思考的习惯，如：坚持写英语日记、用英语与朋友交谈等。
　　二、任务：
1. 先自行借阅高一英语教材，背诵单词，争取能背完高一上的新单词（今年会采用新教材，但同学们可先借阅旧版北师版教材）
2. 如果初中音标基础不好的同学建议利用暑假剩下的时间抓紧夯实基础
3. 学会适应高中英语学习特点，加强英语课外阅读，
[bookmark: _GoBack]推荐阅读： 1. 书虫系列； 2. 21世纪英文报(可以去微信公众号购买合订本); 3. 朗文中学英语分级阅读 第七级 (上海外语教育出版社)； 
　　4. 每天练一篇英语书法，一手漂亮的书法是高考作文的门面。
　　5. 用一些手机app学习英语: 1. 21世纪英文报; 2. VOA慢速英语; 3. 可可英语; 4. 一点英语; 5. 维词; 6. TED；7. 百词斩等。
6. 赏析几部英文电影：《寻梦环游记》，《疯狂动物城》, 《了不起的费丽西》，《飞屋环游记》，《头脑特工队》，《盗梦空间》，《头号玩家》等等，观看时多学习电影中的英文表达，少看汉语字幕。

　　相信优秀的你经过一个假期的努力学习，会变得更加优秀！同学们，加油！


